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Motivera dina medarbetare 1 dag

Utbildningen “Motivera dina medarbetare 1 dag” ar en INNEHALL

utbildning som vander sig chefer och organisationer som Du fér lira dig:

vill hitta satt att battre motivera sina medarbetare for att + Den vetenskapliga teorin fér motivation

dérigenom oka effektiviteten och trivseln pa arbetsplatsen. " Vilka manniskans behov och drivkrafter ar
. . ° ° . + Hur man skapar jamvikt mellan ménniskans

Utbildningen utgar fran den vetenskapliga grund om vad behov och arbetets krav

som motiverar manniskan och hur detta hanger samman + Hur man skapar arbetstillfredsstillelse

« Att hitta individuella satt att motivera olika
medarbetare och 6ka deras lust till arbete och
vilja att ta utdkat ansvar

med trivsel och arbetsgladje.

Utbildningen behandlar vidare hur man konkret kan ga tillvaga for att

peae - . . . + Hur din egen ménniskosyn verkar sjalvuppfyl-
skapa en arbetsmiljoé som till sin natur &r motiverande och hur man hit- M Y JvupPLy

lande pé dina medarbetares installning till sitt

tar individuella sdtt att motivera olika medarbetare och 6ka deras lust till arbete
arbete och vilja att ta utokat ansvar. « Sirskilda motivationshojande atgarder
« Att delegera arbetsuppgifter till dina medarbe-
tare

UTBILDNINGENS FORLOPP

Utbildningen inleds med en teoretisk genomgang om den vetenskap-
liga grunden rérande motivation. Darefter Gvergar utbildningen till att
behandla konkreta atgarder for att skapa en arbetsmiljé som motiverar
medarbetarna. Slutligen genomfors en praktisk 6vning da deltagarna
uppréttar en handlingsplan for motivationshdjande atgarder pa sin egen
arbetsplats.

UTBILDNINGSMAL

Utbildningen ger chefer och andra medarbetare i ledande befattningar
den kunskap om motivation som behovs for att genomféra motivations-
hojande atgarder pa arbetsplatsen och darmed 6ka medarbetarnas lust till
arbete och vilja att ta utdkat ansvar.

MALGRUPP

Chefer och organisationer som vill hitta satt att battre motivera sina med-
arbetare for att ddarigenom 6ka effektiviteten och trivseln pa arbetsplatsen.
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